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Пояснительная записка к Учебному плану
основного общего образования
1. Общие положения
Учебный план ГБОУ «УВК с. Степановка Шахтерского м.о.» составлен с учетом 
1. Закон об образовании № 273-ФЗ.
2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года).
3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».
4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101)
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223).
7. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).
9. Устав ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС СЕЛА СТЕПАНОВКА ШАХТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ.
 	Предметом деятельности Учреждения является реализация конституционного права граждан РФ на получение общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего общего образования в интересах человека, семьи, общества и государства; обеспечение охраны и укрепления здоровья и создание безопасных и благоприятных условий для разностороннего развития личности, в том числе возможности удовлетворения потребности учащихся в непрерывном образовании, самообразовании и получении дополнительного образования; обеспечение отдыха граждан, создание условий  для  культурной, спортивной  и  иной  деятельности  населения.
Основными целями ГБОУ «УВК с. Степановка Шахтерского м.о» являются:
  Удовлетворение образовательных потребностей и интересов учащихся в целях физического, интеллектуального, личностного, духовно-нравственного, творческого, социального и профессионального развития посредством осуществления образовательной деятельности по реализации основных образовательных программ начального общего, основного общего и (или) среднего общего образования;
   Приобретение учащимися в процессе освоения основных и дополнительных образовательных программ знаний, умений, навыков и формирование компетенций, необходимых для жизни человека в обществе, осознанного выбора профессии и получения профессионального образования, формирования у учащихся мотивации получения непрерывного образования в течение всей жизни, с учетом индивидуальных, психических и физических особенностей, а также культурных потребностей;
   Формирование у учащихся патриотизма, гражданской позиции и трудолюбия, развитие ответственности, самостоятельности и творческой активности;
   Сохранение и приумножение нравственных и культурных ценностей в интересах человека, семьи, общества и государства, создание условий для социализации и самоопределения учащегося на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения.
Основными задачами ГБОУ «УВК с. Степановка Шахтерского м.о» являются:
   - охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья участников образовательных  отношений;
  - обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного,  художественно-эстетического и физического развития учащихся;
   - воспитание с учетом возрастных категорий детей патриотизма, гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;
  - обеспечение необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;
-взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития учащихся;
        - оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.
ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЯ «УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС СЕЛА СТЕПАНОВКА ШАХТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ является государственным общеобразовательным учреждением и на основании Устава школы предоставляет услуги четырех ступеней образования: дошкольное образование, начальное общее образование, основное общее образование, среднее общее образование. В ГОСУДАРСТВЕННОм БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ «УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС СЕЛА СТЕПАНОВКА ШАХТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ в 2024-2025 учебном году организована работа 8 классов (из них 2 класса-комплекта – 1/3 и 2/4), в которых обучается 74 обучающийся, 14 воспитанников, средняя наполняемостью классов составляет 6 человек.
2. Особенности учебного плана ООО
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы основного общего образования. Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели.		
В ГБОУ «УВК с. Степановка Шахтерского м.о» установлен режим пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков.
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки:
· в 5-ом классе – 29 часов в неделю;
· в 6-ом классе – 30 часов в неделю;
· в 7-ом классе – 32 часа в неделю;
· в 8-ом классах – 33 часа в неделю.
	В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».		Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8-х классах. 
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 
2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.			
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.		
3. Календарный учебный график на 2024 – 2025 учебный год
(5-дневная учебная неделя)
	
	Четверти
	Каникулы

	
	Сроки
	Продолжительность
	Сроки
	Продолжительность

	Праздник «Первый звонок»
	02 сентября 2024 года
	
	
	

	I. Аудиторные учебные занятия

	1-ая четверть
	02.09.2024 – 25.10.2024
	40 дней
	26.10.2024 – 03.11.2024
	9 дней

	2-ая четверть
	05.11.2024 – 
27.12.2024
	39дней
	29.12.2024 – 06.01.2025
	9 дней

	3-ая четверть
	08.01.2025 – 21.03.2025
	52 дня
	22.03.2025 – 30.03.2025
	9 дней

	4-ая четверть
	31.03.2025 – 26.05.2025
	38
	27.05.2025 – 31.08.2025
	3 месяца

	Всего учебных дней (недель) / 
каникулярных дней
	
	34 недели
	
	

	Окончание учебного года 
Праздник «Последний звонок»
	26 мая 2025 года
	
	
	



Сроки и порядок проведения государственной итоговой аттестации и переводных экзаменов определяются Министерством образования и науки РФ.
3. Режим работы
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение «Учебно-воспитательный комплекс села Степановка Шахтерского муниципального округа Донецкой Народной Республики» работает с 08:00 до 16:30. Учебный процесс проводится  в первую смену. Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой общеобразовательной организацией,  в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели.
С целью организации учебно-воспитательного процесса с 02.09.2024 г. на основании Закона Российской Федерации «Об образовании» и правил внутреннего трудового распорядка установлен следующий режим работы ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС СЕЛА СТЕПАНОВКА ШАХТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ»:
1. Пятидневная учебная неделя.
2. Начало учебных занятий для 5-8-х классов организуется в одну смену с 8.00.
3. Продолжительность урока для 5-8 классов – 45 минут

Расписание звонков:
	Урок
	5-8 классы

	
	Длительность уроков
	Длительность перемен

	1
	8.00-8.45
	8.45-8.55

	2
	8.55-9.40
	9.40-10.00

	3
	10.00-10.45
	10.45-11.05

	4
	11.05-11.50
	11.50-12.00

	5
	12.00-12.45
	12.45-12.55

	6
	12.55-13.40
	13.40-13.50

	7
	13.50-14.35
	14.35-14.45

	8
	14.45-15.30
	


4. С учетом графика питания обучающихся, расписания звонков для 5-8-х классов  время приема пищи обучающихся составляет:
· для 5 класса - 20 минут после второго урока (9.40-10.00);
· для 6 - 8 классов - 20 минут после третьего урока (10.45-11.05), что приближено к требованиям раздела 10 ГСанПиН 5.5.5008-01.
В Учебном плане на 2024-2025 учебный год предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка для обучающихся 5-8 классов определена в соответствии с требованиями пункта 9.2 ГСанПиН 5.5.008-01.
Режим работ общеобразовательной организации согласованы с соответствующими органами государственной санитарно-эпидемиологической службы согласно ст. 21 Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и эпидемиологического благополучия населения». 
При определении целесообразности, характера, содержания и объема домашних заданий учитываются индивидуальные особенности учащихся и педагогические требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам время, которое обучающиеся должны затрачивать на выполнение домашних заданий составляет: 
1) в 5-6-м классах - 2 часа 30 мин.; 
2) в 7-8-х классах – 3 часа.
 4. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
с 5-дневной рабочей неделей

	Предметные области
	Учебные предметы / классы
	 

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	Всего

	Обязательная часть 
	 
	 
	 
	 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	18

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	10

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	12

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	 
	 
	10

	
	Алгебра
	 
	 
	3
	3
	6

	
	Геометрия
	 
	 
	2
	2
	4

	
	Вероятность и статистика
	 
	 
	1
	1
	2

	
	Информатика
	 
	 
	1
	1
	2

	 Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Обществознание
	 
	1
	1
	1
	3

	
	География
	1
	1
	2
	2
	6

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	 
	 
	2
	2
	4

	
	Химия
	 
	 
	 
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	5

	Основы духовно-нравственной культуры народов Донецкой Народной Республики
	Основы духовно-нравственной культуры народов Донецкой Народной Республики
	1 
	1 
	 
	 
	 2

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	 
	3

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	4

	Технология
	Труд (технология)
	2
	2
	2
	1
	7

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	
	
	
	1
	1

	 Физическая культура 
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	8

	Итого
	27
	29
	30
	31
	117

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (аудиторные учебные занятия)
	2
	1
	2
	2
	8

	Спортивное направление
	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	4

	Естественнонаучные предметы
	ЭК «Занимательная биология»
	1
	
	 
	 
	1

	
	ЭК «Мир растений»
	
	
	1
	
	1

	
	ЭК «Эти удивительные животные»
	
	
	
	1
	1

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	34

	Всего часов
	986
	1020
	1088
	1122
	4216

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)
	29
	30
	32
	33
	124

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	30
	32
	33
	124

	Внеурочная деятельность**
	4
	4
	4
	4
	16

	«Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1
	4

	«Билет в будущее»
	
	1
	1
	1
	3

	«Функциональная грамотность»
	1
	1
	1
	1
	4

	«Семьеведение»
	1
	1
	1
	1
	4




1

