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Пояснительная записка к индивидуальному учебному плану
основного общего образования
1. Общие положения
Индивидуальный учебный план ГБОУ «УВК с. Степановка Шахтерского м.о.» составлен с учетом 
1. Закон об образовании № 273-ФЗ.
2. Закон от 06.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной Республике» (Принят Постановлением Народного Совета 5 октября 2023 года).
3. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации».
4. Федеральный закон от 04.08.2023 № 479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 
5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101)
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223).
7. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования». 
8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).
9. Устав ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС СЕЛА СТЕПАНОВКА ШАХТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ.
Индивидуальный учебный план  разработан в соответствии с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, Приказом МОН ДНР от 18.08.2016 №844 «О внесении изменений в Нормативы наполняемости классов (гpyпп) общеобразовательных организации всех типов и форм собственности и порядка деления классов на группы при изучении отдельных учебных предметов».
Обязательная часть индивидуальных занятий учебного плана составляет 33 часа на группу (2 обучающихся, возможности здоровья которых не требуют коррекции физического и (или) психического развития).
Календарный учебный график на 2024 – 2025 учебный год
(5-дневная учебная неделя)
	
	Четверти
	Каникулы

	
	Сроки
	Продолжительность
	Сроки
	Продолжительность

	Праздник «Первый звонок»
	02 сентября 2024 года
	
	
	

	I. Аудиторные учебные занятия

	1-ая четверть
	02.09.2024 – 25.10.2024
	40 дней
	26.10.2024 – 03.11.2024
	9 дней

	2-ая четверть
	05.11.2024 – 
27.12.2024
	39дней
	29.12.2024 – 06.01.2025
	9 дней

	3-ая четверть
	08.01.2025 – 21.03.2025
	52 дня
	22.03.2025 – 30.03.2025
	9 дней

	4-ая четверть
	31.03.2025 – 26.05.2025
	38
	27.05.2025 – 31.08.2025
	3 месяца

	Всего учебных дней (недель) / 
каникулярных дней
	
	34 недели
	
	

	Окончание учебного года 
Праздник «Последний звонок»
	26 мая 2025 года
	
	
	



Режим работы
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение «Учебно-воспитательный комплекс села Степановка Шахтерского муниципального округа Донецкой Народной Республики» работает с 08:00 до 16:30. Учебный процесс проводится  в первую смену. Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой общеобразовательной организацией,  в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели.
С целью организации учебно-воспитательного процесса с 02.09.2024 г. на основании Закона Российской Федерации «Об образовании» и правил внутреннего трудового распорядка установлен следующий режим работы ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ «УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС СЕЛА СТЕПАНОВКА ШАХТЕРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ»:
1. Пятидневная учебная неделя.
2. Начало учебных занятий для обучающихся организуется в одну смену с 8.00.
3. Продолжительность урока для обучающихся 9 класса – 45 минут

Расписание звонков:
	Урок
	

	
	Длительность уроков
	Длительность перемен

	1
	8.00-8.45
	8.45-8.55

	2
	8.55-9.40
	9.40-10.00

	3
	10.00-10.45
	10.45-11.05

	4
	11.05-11.50
	11.50-12.00

	5
	12.00-12.45
	12.45-12.55

	6
	12.55-13.40
	13.40-13.50

	7
	13.50-14.35
	14.35-14.45

	8
	14.45-15.30
	


4. С учетом графика питания обучающихся, расписания звонков  время приема пищи обучающихся составляет 20 минут после третьего урока (10.45-11.05), что приближено к требованиям раздела 10 ГСанПиН 5.5.5008-01.
В Учебном плане на 2024-2025 учебный год предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка для обучающихся 9 класса определена в соответствии с требованиями пункта 9.2 ГСанПиН 5.5.008-01.
Режим работ общеобразовательной организации согласованы с соответствующими органами государственной санитарно-эпидемиологической службы согласно ст. 21 Закона Донецкой Народной Республики «Об обеспечении санитарного и эпидемиологического благополучия населения». 
При определении целесообразности, характера, содержания и объема домашних заданий учитываются индивидуальные особенности учащихся и педагогические требования. Согласно действующим санитарно-гигиеническим нормам время, которое обучающиеся 9 класса должны затрачивать на выполнение домашних заданий составляет 3 часа.
В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение
учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».
Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области
«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История
России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в
неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и
Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило
письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо
учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен модуль
«Введение в новейшую историю России».  При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» История России в 9 классе должно быть увеличено на 14 учебных часов.
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования
с 5-дневной рабочей неделей

	Предметные области
	Учебные предметы / классы

	
	
	IX

	Обязательная часть 
	 

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3

	
	Литература
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3

	Математика и информатика
	Математика
	

	
	Алгебра
	3

	
	Геометрия
	2

	
	Вероятность и статистика
	1

	
	Информатика
	1

	 Общественно-научные предметы
	История
	2

	
	Обществознание
	1

	
	География
	2

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	3

	
	Химия
	2

	
	Биология
	2

	Технология
	Труд (технология)
	1

	Основы безопасности и защиты Родины
	Основы безопасности и защиты Родины
	1

	 Физическая культура 
	Физическая культура
	2

	Итого
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений (аудиторные учебные занятия)
	1

	История
	
	0,5

	Элективный курс «Подготовка к ОГЭ»
	
	0,5

	Учебные недели
	34

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)
	33

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	33

	Внеурочная деятельность
	

	Физическая культура
	1
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